
Shaolin Open Competition

Norme di Gara

I tao lu dovranno rispettare le caratteristiche  dello stile Shaolin.

Saranno accettate armi sia flessibili che rigide.

Categorie di Gara

Mani nude

      Principianti     

liuhan huan quan - Wu bu quan

      Intermedi    

Tong bi quan

 Avanzati 

Da Hong quan - Xiao Hong quan

Qi xing quan  - Lohuan quan

Gui din quan  - e similari,,,,,,

Armi corte

Categoria unica

Mehiua dao - Gui din dao

Damo jian   - Gui din jian e similari

                            

                                                                    

 

   Armi lunghe  -  Bastone

          Categoria unica

             Yin shou gun



 Armi lunghe

Categoria unica

Bastone - Lancia - Alabarda e similari

                                                               

Altre armi

Categoria unica 

 Armi snodate - Armi doppie e similari.

 Imitativi

Categoria unica

Tutti gli stili imitativi Shaolin

 Tao lu a squadre

Mani nude

Categoria unica (minimo 3 Atleti)

Armi

Categoria unica (minimo 3 Atleti)

 

Dui Lian

   Categoria unica

 Mani nude  o con armi


